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Fit & Vital Tagen

Der Frischekick fur Ihre Tagung
Unser Angebot:

= Fitness-Vormittagspausen mit dem gewissen

“Energiekick”
Kaffee/ Tee, Vollkornbrot mit Krauterquark, Buchen Sie unter dem Stichwort
Gemiusesticks mit Quark, Musli/ Musliriegel, Obst und ,,Fit & Vital 2024“ das ganze Jahr bei uns
Smoothies
= Vitales Mittagessen als 3-Gang-Menu oder Lunchbuffet ~ Ansprechpartner:
nach Wahl des Kuchenchefs Diana Schindler
= Mineralwasser 0,75| und Apfelsaft 1| wahrend lhres T +49 (0)2104 986 532,
Meetings E: diana.schindler@gchhotelgroup.com
= Nachmittagspause mit Kaffee/ Tee und stiRen W: www.wyndhamgardenmettmann.com
Verwohnsnacks

= Block und Stift

- Raur_T_]be_:reltsteIIung des Tagungsraumes *Die oben genannten Preise verstehen sich bei einer

=  Persdnliche Tagungsbetreuung Veranstaltungsbuchung ab 10 Personen und

= W-LAN, Parkplatzkosten gelten auf Anfrage und nach Verfiigbarkeit, sind nicht kombinierbar mit
=  Standardtechnik: Beamer(nach Verfugbarkeit), anderen Aktionen und nur anwendbar auf Neuanfragen

Leinwand, Flipchart, Pinnwand und Moderatorenkoffer
€ 75,00 pro Person*

Wyndham Garden Dusseldorf Mettmann, Peckhauser Strasse 5, 40822 Mettmann
T +49 (0)2104 986-0 F +49 (0)2104-986-150 E inffo@wyndhamgardenmettmann.com www.wyndhamgardenmettmann.com
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